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Aus organisatorischen
Gründen würden wir uns
über Ihre Voranmeldung
freuen. Kurzentschlossene
sind natürlich ebenso
willkommen.

Gut im Netz unterwegs!
#wischmit
Gut im Netz unterwegs!
#wischmit



       13:15 Uhr - 13:45 Uhr
Elektronische Patientenakte, AOK

Ihre Gesundheitsdaten im Griff:
Erfahren Sie, wie die ePA funktioniert, welche Vorteile
sie bietet und wie Sie sie ganz einfach per App nutzen
können.

        Stadt Hof

Quiz zu digitalen Themen,
Themen aus dem Rathaus, Social Media

1

2, 3, 4             Hochschule Hof

2: Robotik zum Anfassen: Der Unitree Go1 in Aktion
3: Digitale Tools für die Gesundheitsversorgung (TruDi) 
4: Mensch gegen KI – das Bilderquiz

5        Mehrgenerationen Haus Hof

Beratung & Informationen

6        Schüler/-innen des JCR-Gymnasiums Hof
Praxisnah, alltagsrelevant, direkt umsetzbar:
Sichere Navigation durch den Mediendschungel

7        Seniorenrat der Stadt Hof

Digital-Beratung trifft auf starke Interessenvertretung

9, 10           BayernLab Wunsiedel

Software-Demonstrator, BayernAtlas

11        Sparkasse Hochfranken

Online-Banking

12        Polizeiinspektion Hof

Sicher durch die digitale Welt: Die Polizei Hof vor Ort

13        Landkreis Hof

HoferLandbus

14        Stadtbücherei Hof

Digitale Angebote der Stadtbücherei

8        VHS Hofer Land

Lebenslanges Lernen – digital und praxisnah!

Vorträge Informieren & probieren

Im Rahmen von digital aktiv 2026 stehen während der
gesamten Veranstaltungsdauer verschiedene Informa-
tionsstände für Sie bereit. Dort können Sie digitale
Themen in entspannter Atmosphäre kennenlernen.

       14:15 Uhr - 14:45 Uhr
Fakten und Fakenews,
Bayernlab Wunsiedel

Fake News sind ein fester Bestandteil der
Informationswelt und werden zunehmend schwerer
zu erkennen. Im Vortrag erfahren Sie, was Fake News
sind, wie Sie manipulierte Inhalte identifizieren und
wie Sie Fakten prüfen können, damit Sie Desinfor-
mation erkennen und Nachrichtenquellen sicher
einschätzen können.

       15:30 Uhr - 16:00 Uhr
Smart Cities Projekt
Modellregion Hofer Land,
Landratsamt Hof

Wie wird unsere Region digitaler? Entdecken Sie
spannende Projekte und Ideen, die das Leben im
Hofer Land smarter und lebenswerter machen.

       16:30 Uhr - 17:00 Uhr
KI verstehen & nutzen:
Vom Funktionsprinzip zum digitalen
Assistenten im Alltag, Hochschule Hof

Künstliche Intelligenz einfach erklärt:
Erleben Sie live, wie KI im Alltag hilft und wie Sie
digitale Assistenten für sich nutzen können.

       13:00 Uhr Begrüßung und Eröffnung
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